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Lời mở đầu — Câu chuyện thật

Tô i là  kỹ  sư tố t nghiệp Bách Khoa, ngành Cơ điện tử ,
chuyên ngành Nhiệ t lạnh. Ngày mớ i ra trườ ng, tô i tin
mộ t điều rấ t đơn giản: cứ  giỏ i chuyên mô n, làm tố t việc
đượ c giao, thì cuộ c số ng sẽ  an toàn.

Tô i vào Martech — mộ t cô ng ty sản xuất lò  hơi — làm
kỹ  sư thiết kế  bộ  hâm nướ c và  bộ  sấy khô ng khí. Cặm
cụ i, đú ng quy trình, đú ng nhữ ng gì đượ c dạy. Nhưng và i
năm sau, tô i chứ ng kiến điều khiến tô i khô ng bao giờ
nhìn "an toàn" theo cách cũ  nữ a: cô ng ty quyết định làm
găng tay, thất bạ i, lỗ  lớ n — và  cắ t giảm từ  hơn 600
ngườ i xuố ng cò n khoảng 150. Ngườ i thầy tô i kính trọ ng
nhất ở  đó , ngườ i dìu dắt tô i từ ng bướ c, cũ ng nghỉ việc.

Tô i giỏ i. Tô i đượ c yêu mến. Và  tô i vẫn có  thể  bị cắ t bấ t cứ
lú c nào — giố ng như con ếch ngồ i trong nồ i nướ c đang
ấm dần lên, khô ng nhận ra nguy hiểm cho đến khi nướ c
sô i. Đó  là  lú c tô i tự  hỏ i: nếu ngày mai tôi mất thu
nhập, gia đình tôi sống bằng gì?

Câu hỏ i đó  đẩy tô i vào hành trình tự  họ c tà i chính —
đọ c, thử , sai, và  trả  giá  khô ng ít lần. Tô i từ ng lao vào
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chứ ng khoán vì say mê phân tích. Tô i từ ng thử  bán mậ t
ong, nướ c hoa, cà  phê , thự c phẩm chứ c năng. Có  thứ
thành, có  thứ  thất bạ i vì bán lạ i sản phẩm ngườ i khác dễ
bị phá  giá . Nhưng từ  tấ t cả  nhữ ng lần đó , tô i rú t ra mộ t
điều mà  giờ  đây tô i tin là  quan trọ ng hơn bất kỳ  mẹo
đầu tư nào:

Đừng để lòng tham đi trước bản đồ.

Ebook nhỏ  này là  bản đồ  đó  — 6 câu hỏ i tô i ướ c ai đó
đưa cho tô i từ  ngày đầu, trướ c khi tô i tự  đi tìm bằng
nhữ ng cú  vấp củ a chính mình. Nó  khô ng hứ a cho bạn
cô ng thứ c làm giàu nhanh. Nó  cho bạn thứ  tô i thấy quý
hơn: biết mình đang đứng ở đâu, trước khi bước
tiếp.
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Vì sao hầu hết mọi người bỏ qua bản đồ

Ngườ i đi làm khi nghĩ đến "thu nhập thứ  hai" thườ ng
bắt đầu bằng sự sốt ruột, khô ng phả i bằng sự  hiểu biết.
Số t ruộ t vì thấy đồ ng nghiệp lã i đậm cổ  phiếu, vì thấy
quảng cáo forex nhân đô i tà i khoản, vì cảm giác thờ i
gian đang trô i mà  mình vẫn dậm chân mộ t chỗ .

Sự  số t ruộ t đó  rấ t dễ  khiến ngườ i ta nhầm giữa đầu tư
và đánh cược: lao vào mộ t mã  cổ  phiếu vì "nghe nó i
sắp tăng", vào mộ t khó a họ c "làm giàu nhanh" vì thấy
ngườ i khác khoe lã i. Kết quả  phổ  biến: số  lần thua nhiều
hơn thắng, tiền mất, và  tệ  hơn — mất luô n sự  bình an
trong đầu.

Bản đồ  tà i chính khô ng phả i để  bạn giàu nhanh hơn. Nó
để  bạn không đi lạc trong lú c tìm đườ ng — và  để  mỗ i
bướ c bạn đi tiếp theo đượ c đặ t trên nền vữ ng, khô ng
phả i trên cảm xú c nhất thờ i.
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Nguyên tắc thứ tự

Trướ c khi đọ c 6 câu hỏ i, hãy nhớ  mộ t thứ  tự  đơn giản:
hiểu tà i chính cá  nhân củ a mình → hiểu dò ng tiền củ a
mình → hiểu mứ c rủ i ro mình chịu đượ c → hiểu bản
thân mình mạnh ở  đâu → mớ i đến chọ n sản phẩm đầu
tư và  chiến lượ c phù  hợ p → rồi mới tăng dần số  tiền
tham gia.

Nó i cách khác: trước khi đầu tư tiền, hãy đầu tư vào
năng lực hiểu tiền.
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Bản đồ 1 — Bản đồ an toàn

Bạn sống được mấy tháng nếu mất thu nhập?

Đây là  bản đồ  đầu tiên vì mộ t lý  do rấ t thự c tế : nếu nền
chưa vữ ng, mọ i quyết định đầu tư phía sau đều bị chi
phố i bở i nỗ i sợ , chứ  khô ng phả i bở i lý  trí.

Ba thứ  cần nhìn thẳng vào:

Quỹ dự phòng — bạn có  đủ  tiền số ng bao nhiêu
tháng nếu ngừ ng thu nhập hô m nay?

Bảo hiểm — nếu ố m đau hoặ c tai nạn xảy ra vớ i
ngườ i trụ  cộ t, gia đình bạn có  bị cuố n vào khủ ng
hoảng tà i chính khô ng?

Nợ xấu — có  khoản nợ  lã i suất cao nào đang âm
thầm ăn mò n dò ng tiền củ a bạn mỗ i tháng?

Tô i từ ng chứ ng kiến mộ t cô ng ty tưở ng chừ ng vữ ng
chắc sụ p đổ  chỉ vì mộ t quyết định sai — và  nhữ ng ngườ i
giỏ i nhất cô ng ty đó  vẫn mất việc. Sự ổn định của tổ
chức bạn đang làm không phải là sự an toàn của
bạn. An toàn thậ t sự  nằm ở  việc chính bạn kiểm soát
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đượ c bao lâu mình có  thể  đứ ng vữ ng nếu điều bất ngờ
xảy ra.

Tự kiểm tra: Viết ra mộ t con số  — số  tháng chi tiêu tố i
thiểu bạn có  thể  trang trả i nếu mất thu nhập từ  hô m
nay. Nếu con số  đó  nhỏ  hơn 3, đây là  ưu tiên số  mộ t,
trướ c bất kỳ  khoản đầu tư nào khác.
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Bản đồ 2 — Bản đồ dòng tiền

Tiền đi đâu sau khi qua tay bạn?

Rất nhiều ngườ i đi làm khô ng biết chính xác mỗ i tháng
mình kiếm bao nhiêu, tiêu bao nhiêu, và  dư bao nhiêu
— họ  chỉ biết "cuố i tháng thườ ng hết tiền" hoặ c "hình
như có  dư mộ t ít". Khô ng có  con số  rõ  ràng, khô ng thể
lập kế  hoạch nào cả .

Dò ng tiền khô ng phả i chuyện củ a ngườ i giàu. Nó  là
chuyện củ a bất kỳ ai muốn từ chỗ "kiếm được bao
nhiêu tiêu hết bấy nhiêu" bước sang chỗ có dư để
hành động.

Tự kiểm tra: Trong 30 ngày qua — kiếm bao nhiêu, chi
bao nhiêu, dư bao nhiêu? Nếu bạn khô ng trả  lờ i đượ c
ngay, đó  chính là  câu trả  lờ i: bản đồ  dò ng tiền củ a bạn
đang trố ng.



10

Bản đồ 3 — Bản đồ năng lực

Kỹ năng nào của bạn tạo đòn bẩy thu nhập lớn nhất?

Đây là  bản đồ  tô i ướ c mình nhìn ra sớ m hơn nhiều năm.
Khi cò n là  kỹ  sư, tô i từ ng cố  làm tố t mọi việc đượ c giao
— vẽ  chi tiết, đú ng quy trình, giố ng mọ i ngườ i xung
quanh. Nhưng tô i càng cố  hò a vào số  đô ng, tô i càng thấy
mình mờ  nhạ t và  chậm chạp.

Bướ c ngoặ t đến khi tô i nhận ra: 20% năng lự c lõ i củ a
tô i khô ng nằm ở  việc vẽ  chi tiết, mà  ở  khả  năng tính
toán lý thuyết và giải quyết vấn đề lớn. Tô i chủ  độ ng
xây mộ t hệ  thố ng thiết kế  đườ ng ố ng bà i bản cho cả
cô ng ty, phát hiện và  sử a mộ t lỗ i tính sai trở  lự c từ ng
khiến thiết bị bị chọ n sai. Ban đầu điều này khiến tô i
chậm hơn, cò n bị nhắc nhở . Nhưng đó  là  hướ ng đú ng —
và  sau đó  tô i đượ c thăng tiến, đượ c giao đú ng việc mình
giỏ i.

Bà i họ c tô i mang theo: đôi khi nguồn thu nhập thứ hai
tốt nhất chưa phải là đầu tư tài chính, mà là tăng
năng lực kiếm tiền của chính mình. Mộ t kỹ  năng
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đượ c mà i sắc có  thể  tạo ra đò n bẩy thu nhập lớ n hơn
nhiều so vớ i mộ t khoản đầu tư nhỏ  lẻ , dàn trả i.

Tự kiểm tra: Việc gì bạn làm mà  ngườ i khác sẵn sàng
trả  tiền để  khô ng phả i tự  làm — và  bạn làm việc đó
nhanh, tố t hơn phần đô ng ngườ i xung quanh?
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Bản đồ 4 — Bản đồ tài sản

Bạn đang có tài sản, hay chỉ có tiêu sản?

Theo khung Kim Tứ  Đồ  (Cashflow Quadrant) củ a
Robert Kiyosaki, thu nhập củ a mộ t ngườ i thườ ng rơi
vào 4 nhó m: ngườ i làm thuê  (E), tự  làm/chuyên gia (S),
chủ  hệ  thố ng (B), và  nhà  đầu tư (I). Tô i khô ng xem đây
là  chân lý  tuyệ t đố i, và  tô i khô ng cho rằng ai cũ ng phả i
bỏ  việc để  "nhảy" sang nhó m B hay I. Vớ i ngườ i đi làm,
nhóm E là điểm bắt đầu tự nhiên và quan trọng —
nó  là  nguồ n dò ng tiền đầu tiên để  xây nền.

Giá  trị lớ n nhất củ a khung này khô ng phả i để  bạn nghỉ
việc, mà  để  bạn tỉnh ra rằng tiền không chỉ đến từ
lương. Nếu khô ng họ c tà i chính, rấ t dễ  cả  đờ i chỉ đứ ng
ở  mộ t gó c củ a bản đồ  mà  khô ng hề  biết cò n nhữ ng gó c
khác tồ n tạ i.

Câu hỏ i cố t lõ i ở  bản đồ  này: bạn có  đang từ ng bướ c
chuyển mộ t phần thu nhập và  chuyên mô n củ a mình
thành tài sản — thứ  tự  nó  sinh ra giá  trị cho bạn — hay
tất cả  chỉ đang chảy vào tiêu sản, thứ  lấy tiền ra khỏ i tú i
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bạn mỗ i tháng? Và  đừ ng quên: tri thứ c và  kỹ  năng cũ ng
là  mộ t dạng tà i sản, đô i khi bền hơn cả  tà i sản tà i chính.

Tự kiểm tra: Liệ t kê  3 thứ  bạn sở  hữ u (tiền, thờ i gian,
kỹ  năng, mố i quan hệ). Vớ i mỗ i thứ , tự  hỏ i: nó  đang sinh
ra giá  trị, hay đang tiêu hao đi?
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Bản đồ 5 — Bản đồ rủi ro

Bạn chịu được mức lỗ nào mà vẫn ngủ ngon?

Đây là  bản đồ  dễ  bị bỏ  qua nhất, vì phần lớ n chú ng ta
chỉ nghĩ đến rủ i ro sau khi đã  mất tiền. Tô i từ ng trả i qua
cả  ba kênh phổ  biến — bất độ ng sản, chứ ng khoán, kinh
doanh — và  rú t ra mộ t điều: mỗ i kênh có  mộ t mứ c
kiểm soát và  mộ t "sứ c chịu đự ng" khác nhau.

Kênh Ưu điểm Hạn chế

Bất độ ng
sản

Ổ n định cao Tố c độ  họ c hỏ i & thay đổ i rất
chậm

Chứ ng
khoán

Hiểu sâu nền kinh tế Mứ c độ  kiểm soát thấp

Kinh doanh Mứ c độ  kiểm soát cao
nhất

Đò i hỏ i năng lự c & dấn thân
nhiều hơn

Khô ng có  kênh nào "đú ng" cho tấ t cả  mọ i ngườ i — chỉ
có  kênh phù  hợ p vớ i mứ c rủ i ro bạn thự c sự  chịu đượ c,
khô ng phả i mứ c bạn nghĩ mình chịu đượ c lú c thị trườ ng
đang lên.
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Tự kiểm tra: Nếu khoản đầu tư củ a bạn giảm 30% giá
trị ngay tuần sau, bạn có  cò n ngủ  ngon khô ng, hay sẽ
bán tháo trong hoảng loạn? Câu trả  lờ i thậ t sẽ  cho bạn
biết mình đang dù ng đú ng loạ i tiền để  đầu tư hay
khô ng.
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Bản đồ 6 — Bản đồ mục tiêu

Bạn muốn tiền phục vụ điều gì?

Bản đồ  cuố i cù ng, và  theo tô i là  quan trọ ng nhất, khô ng
phả i là  mộ t con số  — mà  là  mộ t câu hỏ i về  ý  nghĩa. Bạn
đầu tư, làm việc, tìm thu nhập thứ  hai — để  làm gì? Để
mua nhà? Để  có  tự  do thờ i gian vớ i gia đình? Để  tích lũ y
dà i hạn cho con cá i? Hay đơn giản chỉ vì thấy ngườ i khác
kiếm đượ c nên mình cũ ng muố n thử ?

Nếu khô ng trả  lờ i đượ c câu hỏ i này, tiền sẽ  dễ  dàng trở
thành mụ c đích tự  thân — và  khi đó , ngườ i ta dễ  đánh
đổ i nhữ ng thứ  khô ng nên đánh đổ i: sứ c khỏ e, thờ i gian
vớ i gia đình, sự  chính trự c, hay giấc ngủ  ngon mỗ i đêm.

Vớ i tô i, thứ  tô i tin và  theo đuổ i là  thịnh vượng lành
mạnh: giàu có  hơn nhưng khô ng đánh mất đạo đứ c; có
nhiều lự a chọ n hơn nhưng khô ng kiêu ngạo; tạo dò ng
tiền tố t hơn nhưng khô ng lừ a dố i, khô ng chụ p giậ t,
khô ng bán giấc mơ rỗ ng. Tiền, vớ i tô i, khô ng phả i mụ c
đích cuố i cù ng — mà  là  mộ t năng lực, mộ t cô ng cụ  để
bảo vệ , xây dự ng, phụ ng sự  và  mở  rộ ng lự a chọ n cho
nhữ ng ngườ i mình yêu thương.
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Tự kiểm tra: Viết mộ t câu duy nhất trả  lờ i: "Tô i muố n
có  thêm thu nhập để  ___." Nếu câu trả  lờ i chỉ là  "để  có
nhiều tiền hơn", hãy hỏ i lạ i: nhiều tiền hơn để  làm gì?
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Tổng kết — Checklist 1 trang

In trang này ra, hoặ c chụ p lạ i để  dù ng mỗ i khi bạn cân
nhắc mộ t quyết định tà i chính mớ i:

☐  An toàn: Tô i có  quỹ  dự  phò ng đủ  số ng ít nhất 3
tháng, bảo hiểm cơ bản, và  khô ng có  nợ  xấu lã i cao đang
ăn mò n dò ng tiền.

☐  Dòng tiền: Tô i biết chính xác mỗ i tháng mình kiếm /
chi / dư bao nhiêu.

☐  Năng lực: Tô i biết 20% kỹ  năng nào củ a mình tạo ra
đò n bẩy thu nhập lớ n nhất — và  tô i đang đầu tư để  mà i
sắc nó .

☐  Tài sản: Tô i phân biệ t đượ c đâu là  tà i sản (sinh ra
giá  trị) và  đâu là  tiêu sản (tiêu hao giá  trị) trong nhữ ng
gì tô i đang sở  hữ u.

☐  Rủi ro: Tô i biết mứ c lỗ  mình chịu đượ c mà  vẫn ngủ
ngon — và  tô i đang dù ng đú ng loạ i tiền, đú ng kênh phù
hợ p vớ i mứ c đó .

☐  Mục tiêu: Tô i biết rõ  mình muố n tiền phụ c vụ  điều
gì, khô ng chỉ "kiếm nhiều hơn".
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Nếu bạn tick đượ c cả  6, bạn đã  có  mộ t bản đồ  đủ  vữ ng
để  bắ t đầu tìm nguồ n thu nhập thứ  hai mộ t cách tỉnh
táo. Nếu chưa, khô ng sao — bây giờ  bạn biết chính xác
nên bắt đầu từ  đâu, thay vì lao theo cảm xú c và  may rủ i.
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Lời kết

Tô i khô ng viết ebook này để  hứ a vớ i bạn mộ t cô ng thứ c
làm giàu nhanh — vì thành thậ t mà  nó i, tô i khô ng tin có
cô ng thứ c nào như vậy tồ n tạ i bền vữ ng. Tô i viết nó  vì
tô i ướ c có  ai đó  đưa cho tô i bản đồ  này trướ c khi tô i tự
mò  mẫm, trả  giá  bằng khô ng ít lần vấp ngã .

Nếu 6 câu hỏ i này giú p bạn nhìn rõ  hơn vị trí củ a mình,
đó  đã  là  mộ t bướ c tiến thậ t. Nếu bạn muố n đi cù ng
nhau xa hơn — cù ng dự ng bản đồ  tà i chính chi tiết hơn
cho riêng bạn — đó  là  bướ c tiếp theo, và  khô ng có  gì ép
buộ c cả .

— Bùi Văn Hân, BEDO
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Tuyên bố minh bạch (YMYL)

Nộ i dung ebook này mang tính giáo dục về tư duy tài
chính cá nhân, dự a trên trả i nghiệm thậ t củ a tác giả .
Đây không phải lờ i khuyên đầu tư cho trườ ng hợ p cụ
thể  củ a bạn, khô ng thay thế  tư vấn tà i chính/pháp lý
chuyên nghiệp, và  không hứa hẹn mứ c lợ i nhuận hay
kết quả  làm giàu cụ  thể  nào. Kết quả  tà i chính củ a mỗ i
ngườ i phụ  thuộ c vào hoàn cảnh, hành độ ng và  thị
trườ ng riêng — khác nhau ở  mỗ i cá  nhân.


